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Miejsce  Numer Imie i nazwisko Kateg.  Miejscowosé Klub Lapl Lap2 Lap3 Lap4 Wynik Pleé
/m-ce /m-ce
0
1. 1284 Marek NIESLON M30 (1.) Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 16:42,1 16:27,2 0:33:09,3 M (1)
2. 1154 Grzegorz BAGAN M40 (1.) Gliwice GOGGLE PAE TEAM 17:23,2 17:29,1 0:34:52,4 M (2)
3. 1462 Krystian STAWARCZYK M30 (2.) Rybnik Opel Active Team 17:36,3 18:52,4 0:36:28,8 M (3)
4. 1223 Rafat SZCZEPANSKI M40 (2.) Bytom Opel Active Team 18:04,8  18:45,2 0:36:50,1 M (4)
5, 1086 Stefan PIETRYSIAK M50 (1.) Zabrze S.A.S Zabrze 18:07,3 19:13,0 0:37:20,4 M (5)
6. 1177 Adam OGRODNICZEK M40 (3.) Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 19:18,7 18:15,8 0:37:345 M (6)
7. 1480 Jarostaw DZIECIATKOWSKI M40 (4.) Gliwice Opel Active Team 18:26,8 19:16,6 0:37:43,4 M (7)
8. 1456 Tomasz BEZUSZKO M40 (5.) Gliwice 18:18,4 19:30,3 0:37:48,7 M (8)
9. 1235 Sebastian Zebra GERMUGA M40 (6.) Gliwice Opel Active Team 19:30,5 18:20,6 0:37:51,2 M (9)
10. 1383 Adrian KONSEK M20 (1.) Rybnik Szansa Plawniowice 18:54,6  19:00,3 0:37:54,9 M (10)
11. 1638 Wojciech BIERNAT M40 (7.) Zabrze Opel Active Team 18:54,5 19:01,3 0:37:55,8 M (11)
12. 1331 Mariusz PISINGAS M30 (3.) Gliwice Familia 18:37,5 19:19,7 0:37:57,3 M (12)
13. 1501 Rafat FOJCIK M30 (4.) Zabrze Opel Active Team 17:52,4  20:06,4 0:37:58,8 M (13)
14. 1366 Monika BLAZYTKO K30 (1.) Gliwice Biegaj z Trenerami 18:33,4  20:16,3 0:38:49,7 K(1)
15. 1464 Ireneusz OCHMAN M50 (2.) Gliwice Opel Active Team 19:02,6  19:47,5 0:38:50,2 M (14)
16. 1465 Dariusz WOLOSZYN M50 (3.) Katowice Opel Active Team 18:42,2  20:12,8 0:38:55,1 M (15)
17. 1352 Bogdan MULEWSKI M40 (8.) Zabrze Night Runners Zabrze 20:47,8 18:53,7 0:39:41,6 M (16)
18. 1570 Szymon DRZEZLA M20 (2.) Rybnik Opel Active Team 19:47,5 20:44,5 0:40:32,1 M (17)
19. 1481 tukasz SOBEL M30 (5.) Ujazd Opel Active Team 20:56,6  20:13,5 0:41:10,1 M (18)
20. 1347 Daniel DOBOSZ M40 (9.) Gliwice 19:42,7 21:28,5 0:41:11,3 M (19)
21. 1220 Grzegorz KOWALCZYK M40 (10.) Gliwice Biegaj z Trenerami 20:44,8  20:59,6 0:41:44,4 M (20)
22. 1413 Anna ZOLNOWSKA K30 (2.) Gliwice 20:58,3  20:47,7 0:41:46,1 K (2)
23. 1094 Arkadiusz SZPADA M30 (6.) Knuréw Combat56 20:58,8 20:59,8 0:41:58,6 M (21)
24, 1639 Piotr SZOLTYSEK M40 (11.) Pyskowice 21:54,9  20:04,7 0:41:59,7 M (22)
25. 1530 Piotr WEGOREK M30 (7.) Bytom Opel Active Team 20:40,3 21:215 0:42:01,9 M (23)
26. 1662 Piotr MICZKA M40 (12.) Gliwice 20:24,2  21:41.2 0:42:05,4 M (24)
27. 1056 Marek DEWOR M40 (13.) Ossy Opel Active Team 21:08,7 21:03,0 0:42:11,7 M (25)
28. 1051 Jacek WITEK M40 (14.) Gliwice Opel Active Team 21:19,9 21:34,7 0:42:54,6 M (26)
29. 1279 Jarostaw GOLEC M50 (4.) Gliwice 21:31,8 21:58,3 0:43:30,1 M (27)
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30. 1469 Marzena MASTALSKA K30 (3.) Zabrze Opel Active Team 21:225  22:26,2 0:43:488 K (3)
31. 1468 Agnieszka ZDONEK K30 (4.) Zabrze Opel Active Team 21:36,4 23:05,3 0:44:41,8 K (4)
32. 1397 Krzysztof KRAICZICZEK M40 (15.) Gliwice 20:24,1  24:21,6 0:44:45,7 M (28)
33. 1287 Wiestaw MACIEJEWSKI M70+ (1.) Knuréw AKB Knuréw 22:27,2 22:22,3 0:44:495 M (29)
34. 1285 Zbigniew KOPSZAK M50 (5.) Knuréw AKB Knuréw 22:27,1  22:25,9 0:44:53,1 M (30)
35. 1049 Magdalena JAGIELSKA K30 (5.) Paradyz 22:19,6 22:45.2 0:45:04,8 K (5)
36. 1670 Monika WEGOREK K30 (6.) Bytom BTM Runners 23:24,9  21:50,0 0:45:15,0 K (6)
37. 1001 Matgorzata WILCZEK K30 (7.) Toszek 22:36,0 23:00,8 0:45:36,9 K (7)
38. 1666 Pawet CHARNICKI M40 (16.) Krakow Szansa Plawniowice 22:49,1  22:58,2 0:45:47,4 M (31)
39. 1325 Dorota t AJSZCZAK-GAJDA K40 (1.) Gliwice 23:15,7 22:41,8 0:45:575 K (8)
40. 1221 Beata REMBIERZ K40 (2.) Gliwice Night Runners 23:15,5 23:45,8 0:47:01,3 K (9)
41. 1339 Czestaw PELC M60 (1.) Rybnik AKMB Pedziwiatr Gliwice 23:50,3 23:14,8 0:47:05,1 M (32)
42. 1151 Mariusz SKOWRONSKI M50 (6.) Szczerbice spokoRUN 23:55,4  23:09,9 0:47:05,4 M (33)
43. 1043 Andrzej SMUDA M40 (17.) Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 23:46,6 23:45,8 0:47:32,4 M (34)
44, 1014 Katarzyna LESISZ K40 (3.) Zabrze 41-800 23:55,0 23:50,4 0:47:455 K (10)
45. 1217 Katarzyna LANGER K40 (4.) Chorzéw Cardio City Team 24:12,8 23:35,8 0:47:48,7 K (11)
46. 1069 Anna WOJCIK K30 (8.) Gliwice RUN STEP DANCE 23:55,2 23:54,5 0:47:49,8 K (12)
47. 1396 Jerzy ORLIK M50 (7.) Gliwice 24:55,2  23:115 0:48:06,7 M (35)
48. 1111 Jacek OLSZEWSKI M50 (8.) Czekanow AKMB Pedziwiatr Gliwice 24:55,1  23:12,0 0:48:07,1 M (36)
49. 1165 tukasz KUCZERA M30 (8.) Rybnik 24:22,8 23:48,7 0:48:11,6 M (37)
50. 1514 Marek WOJCIESZCZAK M50 (9.) Zabrze 23:59,8 24:155 0:48:154 M (38)
51. 1050 Irek WYLEZALEK M40 (18.) Kalety O co Biega w Kaletach 23:14,2  25:25,3 0:48:395 M (39)
52. 1118 Szymon KASPEREK M10 (1.) Zabrze 25:12,2  23:31,6 0:48:43,8 M (40)
53. 1224 Sabina MERKEL K30 (9.) Gaszowice Rybnicka Grupa Biegowa Pedzimy Razem  24:23,1 24:22,6 0:48:45,7 K (13)
54, 1095 Artur WOJTUKIEWICZ M30 (9.) Gliwice 25:44,0 23:10,6 0:48:54,6 M (41)
55. 1011 Adam WILSZ M40 (19.) Paniowki FIS-SST TEAM 24:54,1  24:01,0 0:48:55,2 M (42)
56. 1378 Tadeusz GASZCZAK M70+ (2.) Gliwice 24:05,5 25:18,3 0:49:23,9 M (43)
57. 1242 Agnieszka SIERADZKA K30 (10.) Gliwice Biegaj z Trenerami 24:52,0 24:58,2 0:49:50,3 K (14)
58. 1645 Piotr BOROWSKI M50 (10.) GLIWICE Opel Active Team 23:05,4 26:57,8 0:50:03,3 M (44)
59. 1281 Rafat HADZIK M30 (10.) Gliwice 24:412  25:25,0 0:50:06,3 M (45)
60. 1665 Beata HADZIK K40 (5.) Gliwice 24:415  25:24,7 0:50:06,3 K (15)
61. 1136 Maja BOGDANOWICZ K30 (11.) Gliwice 24:39,3 25:38,0 0:50:17,4 K (16)
62. 1009 Ewa GONTARZ K30 (12.) Chorzow Cardio City Team 24:54,9  25:43,0 0:50:38,0 K (17)
63. 1186 Pawet WISNIEWSKI M20 (3.) Gliwice Night Runners Gliwice 24:36,9 26:01,9 0:50:38,9 M (46)
64. 1055 Andrzej FLORECKI M60 (2.) Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 24:545  25:46,1 0:50:40,6 M (47)
65. 1376 Krzysztof ULIASZ M30 (11.) Bytom Opel Active Team 29:49,9 20:55,1 0:50:45,1 M (48)
66. 1341 Bartosz KUKLA M10 (2.) Gliwice UKS Kometa Gliwice 23:10,3 27:40,3 0:50:50,7 M (49)
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67. 1655 Sabina KLOC K20 (1.) Gliwice 25:20,7 25:31,9 0:50:52,6 K (18)
68. 1363 Anna HANZEL K50 (1.) Gliwice AKMB Pedziwiatr Gliwice 26:30,1 24:31,1 0:51:01,3 K (19)
69. 1263 Fabian OLIMSKI M40 (20.) Knurow 24:49,2  26:25,8 0:51:15,0 M (50)
70. 1582 Sabina KACAN K40 (6.) Zabrze Night Runners Zabrze 24:54,9  26:21,7 0:51:16,7 K (20)
71. 1678 Alicja GRZELAK-SUCHY K30 (13.) Katowice 24:56,7 26:29,5 0:51:26,3 K (21)
72. 1547 Barttomiej CIBORSKI M30 (12.) Jastrzebie Zdroj Szansa Plawniowice 23:36,6  27:56,0 0:51:32,7 M (51)
73. 1028 Agnieszka STOLARZ K40 (7.) Gliwice 24:43,2  26:50,6 0:51:33,9 K (22)
74. 1249 Patrycja KNEBEL K30 (14.) Zabrze 26:26,9 25:30,0 0:51:56,9 K (23)
75. 1636 Dorota KOLANOWSKA K30 (15.) GLIWICE 25:43,3  26:56,0 0:52:39,4 K (24)
76. 1573 Mateusz MUSIAL M20 (4.) Ruda Slgska 25:37,0 27:15,6 0:52:52,6 M (52)
77. 1007 Ewa WILSZ K40 (8.) Paniowki FIS-SST TEAM 26:10,7 26:48,1 0:52:58,9 K (25)
78. 1091 Anna OPANOWSKA K40 (9.) Gliwice 25:27,4  27:38,7 0:53:06,1 K (26)
79. 1046 Barbara CWIOK K40 (10.) Paniowki FIS-SST TEAM 26:11,0 26:56,4 0:53:07,5 K (27)
80. 1569 Angelika GIELZYNSKA K30 (16.) Zabrze SmartGym 26:27,2 26:56,5 0:53:23,8 K (28)
81. 1201 Janusz HRYSZKIEWICZ M40 (21.) Miedary FIS-SST TEAM 26:50,6 26:37,4 0:53:28,1 M (53)
82. 1216 Sabina SZYDLOWSKA K50 (2.) Chorzow Cardio City Team 26:55,5 26:53,2 0:53:48,8 K (29)
83. 1057 Magdalena CZENCZEK K30 (17.) Gliwice 27:139 27:12,4 0:54:26,4 K (30)
84. 1372 Beata BOMASTYK K40 (11.) Gliwice 27:12,6  27:25,0 0:54:37,6 K (31)
85. 1232 Agnieszka KRAWIEC K40 (12.) Zabrze 26:40,0 28:17,7 0:54:57,7 K (32)
86. 1661 Michat PAWLETA M40 (22.) Gliwice 26:36,7 28:23,0 0:54:59,7 M (54)
87. 1338 Norbert BRODIUK M40 (23.) Gliwice SBRT / Night Runners Gliwice 26:37,2 28:23,4 0:55:00,6 M (55)
88. 1615 Agnieszka KRAIN K20 (2.) Gliwice Night Runners Gliwice 27:495 27:21,8 0:55:11,4 K (33)
89. 1403 Lestaw KURA M50 (11.) Mikotow Edugratka-UNISONO 26:13,8 29:19,2 0:55:33,0 M (56)
90. 1603 Hanna JAWORSKA K40 (13.) Bytom FIS-SST TEAM / UNISONO 28:07,1 27:54,4 0:56:01,5 K (34)
91. 1329 Krzysztof PISS M40 (24.) Zabrze AKMB Pedziwiatr Gliwice 32:12,2  23:53,0 0:56:05,2 M (57)
92. 1067 Katarzyna WAIJMAN K30 (18.) Gliwice 27:55,6 28:34,6 0:56:30,3 K (35)
93. 1065 Kazimierz KLIKS M50 (12.) Zabrze FIS-SST TEAM 28:42,0 28:33,7 0:57:15,7 M (58)
94, 1004 Andrzej KLIKS M40 (25.) Sosnowiec FIS-SST TEAM 28:43,0 28:54,3 0:57:37,4 M (59)
95. 1589 Basia KARBOWIAK K30 (19.) Gliwice 29:36,5 29:55,3 0:59:31,9 K (36)
96. 1176 Artur POPIEL M40 (26.) Gliwice 20:30,5 40:18,6 1:00:49,2 M (60)
97. 1071 Kuba SZCZECINSKI M10 (3.) Gliwice Szczecinscy i przyjaciele 29:48,5 31:18,8 1:01:07,4 M (61)
98. 1097 Zuza :) PASLOWSKA K10 (1.) Gliwice Szczecinscy i przyjaciele 29:495  31:29,3 1:01:18,8 K (37)
99. 1073 Kaijtek SZCZECINSKI M10 (4.) Gliwice Szczecinscy i przyjaciele 29:485 31:31,4 1:01:20,0 M (62)
100. 1474 Anna KOMAR K30 (20.) Gliwice 28:30,5 38:34,4 1:07:05,0 K (38)
101. 1172 Adriana POPIEL K30 (21.) Gliwice 50:24,5 23:25,8 1:13:50,4 K (39)
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